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Uvod

Véazené damy a pani,

dovol'te, aby sme Vam prostrednictvom tejto vyro¢nej spravy umoznili nahliadnut’ do sveta
a zivota Domova déchodocov Sal'a. Chceme VAm priblizit’ pohlad na dianie , zivot a pracu
Domova déchodcov Sala.

Podla tdajov a obrazovej dokumentacie mozZete nahliadnut' do atmosféry nasho zariadenia
a zhodnotit’, ako sa nam darilo napliat’ nas ciel’, ktorym je komplexna starostlivost’ o nasich
klientov.

Oproti minulému obdobiu v ramci nasej ¢innosti a poskytovani socialnych sluzieb nastalo
nickol’ko vyznamnych zmien a vyznamnych udalosti.

V aprili 2017 Domov dochodcov oslavil prvy rok svojej Cinnosti. Za ten jeden rok sa nam
podarilo naplnit’ kapacitu zariadenia a dokonca vedieme rozsiahly poradovnik ziadatel'ov
0 zabezpedenie socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov ale aj v zariadeni opatrovatelskej
sluzby, ¢o nasvedcuje, Ze je o naSe sluzby zo strany ziadatelov zaujem. Zaroveii je to pre nas
aj vyzva nepol'avit' v nasej ¢innosti, pracovat’ k plnej spokojnosti nasich klientov a zaroven
naplnit’ o¢akavania sucasnych klientov ale aj buducich.

Podstatnou zmenou, ktora sa udiala v nasej Standartnej Cinnosti je poskytovanie terénnej
socialnej sluzby jedalen. V rdmci tejto socialnej sluzby od méaja 2017 Domov dbchodcov
prevzal zabezpeCovanie a pripravu jedla — obeda — pre osoby ktoré dovisili dochodkovy vek
amaju o tato sluzbu zaujem od OSS Sala, astal sa tak jedinym poskytovatelom socialnej
sluzby tohto druhu v meste Sala. Klienti si tak mézu v kazdy pracovny defi jedlo osobne
odobrat’, alebo mézu vyuzit’ aj sluzbu donéasky jedla do domacnosti.

Domov dochodcov Sal'a disponuje rehabilitaénym pavilonom, kde na zaklade Rozhodnutia
Nitrianskeho samospravneho kraja, odbor zdravotnictva, poskytujeme naSim klientom
zdravotnicke sluzby v odbore fyziatria, balneoldgia a lieCebna rehabilitacia. K tomu sluZia
rozne lieCebné a rehabilita¢né stroje, pristroje a zariadenia, pomocou ktorych moézu nasi
klienti , na zaklade odborného vysetrenia a odporuéenia rehabilitatnym lekarom ,ktory
pravidelne navstevuje naSe zariadenie, rozne liecebné procedury, ako je napr. Elektroliecba,
magnetoterapia, ultrazvuk, laserova terapia, parafin. Sucast'ou tychto priestorov je aj krasna
telocvicna.

Poskytovanie nasich sluZieb vyuZivaju obyvatelia mesta Sal'a, ale zaujem je aj od obyvatelov
okolitych obci a miest. Stto hlavne I'udia, ktori potrebujd pomoc, ktori sa ocitli v zdravotnej
alebo socialnej tiesni. Je naSou vyzvou a tlohou do budicnosti, zodpovednym pristupom
poskytnut’ a zabezpecit’ pre naSich klientov komplexnu starostlivost’ po kazdej stranke,
poskytnat’ milé a laskavé slovo, a tak aspon z ¢asti vynhradit’ to, coho sa museli pre svoj
nepriaznivy zdravotny stav vzdat’ a odkazanost’ na pomoc inej osoby vzdat, a to je domov.

Starnutim organizmu sa meni i postavenie v Zivote a spolo¢nosti. Rozumny a objektivny
clovek si vS§ima zmeny, ktoré prebiehaju. NesnaZzi sa ich negovat’, ale prijimat’ s pokojom a
porozumenim. Nakoniec, ani ina cesta neexistuje. Starnutie nikto z nas nezastavi.. ..



Starnutie nie je len negativne.

Nemalo by byt. Ma i svoje pozitivne stranky. Zivotné skiisenosti, midrost’ a nadhl’ad.
Starnutie je i viac rozvahy a vicSia zdrzanlivost. MenSia naro¢nost’ i mensie o¢akévania.
Starnutie je prirodzeny proces v prirode. Starnu zZivocichy i stromy. Pokusy Cloveka zastavit’ a
spomalit’ starnutie sit marne a naivné. Snaha urobit’ starnutie pokojnym a zmysluplnym je
uzito¢né a rozumné. Napokon, seniorov stale pribuda.

V naSom zariadeni naSlo svoje profesionalne uplatnenie 41 zamestnancov, ktori svojou
obetavou, naro¢nou pracou a trpezlivostou prispeli k lepSiemu Zivotu naSich klientov, preto by
som chcela aj touto cestou pod’akovat’ vSetkym zamestnancom za ich naro¢nu a obetavd précu,
ktora sa pre mnohych z nich stala Zivotnym poslanim.

PhDr. Janka Hudvétyova

riaditel’ka DD Sal’a



Identifikacné udaje

Nazov: Domov déchodcov Sal'a

Sidlo: Nesporova 1010/19, 927 01 Sala

Datum zriadenia organizacie: 20. septembra 2015

Reg. ¢islo: 327., Nitriansky samospravny kraj

Ciel'ova skupina: v zmysle § 35, § 36 a § 58 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
ICO: 48484342

DIC: 2120161

Préavna forma: rozpoctova organizacia

Statutarny organ: PhDr. Janka Hugvétyova, riaditel’ka

Kontakt: 0905 475812

Mail: husvetyova@sala.sk

Web: domovdochodcov.sala.sk
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Mestské zastupitel'stvo v Sali na zaklade ustanoveni § 11 ods. 4 pism. 1) zakona SNR &.
369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorSich predpisov, v savislosti s § 21 az § 23
zakona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov a podl'a § 9 ods. 9, 35, 36, 58 a § 80 zakona
C. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach aoz mene adoplneni zakona ¢. 455/1991 Zb.
0 Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, rozhodlo
Uznesenim & 6/2015 — XIII. zo 6. zasadnutia Mestského zastupitel'stva v Sali zo dia  17.
septembra 2015 0 zriadeni rozpotovej organizicie mesta — Domov ddchodcov Sala
a schvaleni zriad’ovacej listiny.

Predmet ¢innosti, druh a forma socialnej sluzby

1. Domov dochodcov Sala je rozpodtova organizacia zriadend za Gcelom poskytovania
socidlnych sluzieb ako verejny poskytovatel’ socialnej sluzby podl'a zakona ¢. 448/2008 Z.
z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (dalej len ako ,,zakon
o0 socidlnych sluzbach“). Vykonava odborné, obsluzné a d’alsie ¢innosti, zabezpecuje
vykonavanie tychto ¢innosti alebo utvira podmienky na ich vykonavanie v rozsahu
ustanovenom zakonom o socialnych sluzbéch pre jednotlivé druhy socialnej sluzby, ktoré
poskytuje.

2. Domov dbéchodcov poskytuje z hl'adiska druhu socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej
socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného
stavu alebo z dovodu dovisenia déchodkového veku, ktorymi si:

a) Zariadenie pre seniorov (d’alej aj ako ,,ZPS*) podl'a § 35 zakona o socialnych sluzbéach,
v ktorom sa poskytuje sociélna sluzba fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek
a je odkadzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkazanosti je najmenej IV.
podla prilohy ¢.3, alebo poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje
z inych v&Znych dévodov, forma socialnej sluzby je celoro¢na pobytova,

b) Zariadenie opatrovatel'skej sluzby (d’alej aj ako ,,ZOS“) podla § 36 zakona
o0 socialnych sluzbach, v ktorom sa poskytuje socialna sluzby na urcity ¢as plnoletej
fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby podl'a prilohy ¢.3, ak
jej nemozno poskytnut’ opatrovatel'sku sluzbu, forma socidlnej sluzby je pobytova,

c) Podporna sluzba podla § 58 zakona o socialnych sluzbach, ktorou je poskytovanie
stravovania v jedalni ambulantnou a terénnou formou.

Domov dbchodcov v ramci poskytovania socialnych sluzieb na rieSenie nepriaznivej socialnej
situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
dovtsenia dochodkového veku poskytuje odborné ¢innosti ( pomoc pri odkézanosti fyzickej
osoby na pomoc inej fyzickej osoby, zakladné socialne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu
a pod.) , obsluzné ¢innosti (ubytovanie, upratovanie, stravovanie, pranie, zehlenie) zaujmovu
¢innost’ a vytvaranie podmienok pre zadujmovu ¢innost’.



Zariadenie pre seniorov poskytuje nepretrziti opatrovatel'skti sluzbu a socidlnu pomoc
pobytovou formou na neurcity ¢as, v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach
a0 zmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani ( Zivnostensky
zakon) v zneni neskorsich predpisov. Do zariadenia sa prijimaji ob¢ania na zaklade Ziadosti o
prijatie a aktudlneho Lekarskeho nalezu, ku ktorej je potrebné dolozit’ pravoplatné rozhodnutie
0 odkazanosti osoby na socialnu sluzbu.

V zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa poskytuje socialna sluzba prechodne na urcity ¢as a to po
dobu troch mesiacov s moznostou predizenia poskytovania socilnej sluzby po kazdych troch
mesiacoch prevazne az do jedného roka. Do zariadenia sa prijimaji ob¢ania na zaklade Ziadosti
0 prijatie a aktualneho Lekarskeho nalezu, ku ktorej je potrebné dolozit pravoplatné
rozhodnutie o odkéazanosti osoby na socialnu sluzbu.

Celkova kapacita zariadenia je 80 miest, pricom povodny zamer prerozdelenia 16Zzok bol 60
miest pre Zariadenie pre seniorov (ZPS) a 20 miest pre Zariadenie opatrovatel'skej sluzby
(ZOS). Z prvych mesiacov fungovania zariadenia bolo zrejmé, ze vzhI'adom na skuto¢nost’, ze
v meste Sala nie je hospic a do zariadenia boli prijimani klienti neraz vo vel'mi vaZnom
zdravotnom stave, malo zariadenie vysoku fluktudciu klientov. . Z toho dévodu a dévodu
nenaplnenosti kapacity zariadenia vroku 2016 mesto Sala, ako zriadovatel, zaslalo
Ministerstvu pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR Riadiacemu organu pre ROP Zziadost’
0 suhlas so zmenou prerozdelenia kapacit zariadenia z povodného ¢lenenia 60 miest ZPS a 20
miest ZOS na 75 miest ZPS a 5 miest pre ZOS, ktora bola zo strany ministerstva akceptovana.

V priebehu roka 2017 bola kapacita zariadenia plne obsadena a v sti¢asnosti evidujeme 92
Ziadosti o umiestnenie v ZPS a 5 Ziadosti pre ZOS, ¢o teda naznacuje, Ze zaujem o tieto sluzby
je neustale vysoky. Toto ¢islo a zaujem o naSe zariadenie nam aj napoveda, Ze dokaZzeme plne
konkurovat’ zariadeniam podobneho typu v okoli, ¢o nas zaroven zavizuje k tomu, aby sme
svoju pracu robili nad’alej dobre, kvalitne a zodpovedne.

Prevadzkové podmienky poskytovania socidlnych sluZieb.

Budova Domova dochodcov je v meste dobre situovana, vélenend medzi obytnymi domami
v tichej lokalite. Integrovanost’ zariadenia v prostredi je dostatocnd, ¢o umoziuje dostupnost’
roznych typov sluzieb, ako napr. obchod, posSta, zastdvka, mestsky trad, ¢o suvisi aj
s moznost'ou nadviazania a rozvijania roznych typov socidlnych kontaktov. Na jeho vystavbu
sa mesto rozhodlo vyuzit' aredl byvalej materskej Skoly na ul. NeSporovej, ktory bol
vybudovany v roku 1973 a tvori ho komplex 5 prizemnych budov o celkovej ploche cca 1 141
m?. Uvolneny objekt bol zrekonstruovany a pristavbou d’aldieho dvojpodlazného kridla
a nadstavbou v strednej casti jestvujiceho objektu vzniklo zariadenie komplexného
zabezpecenia socialnych sluzieb s dostupnostou pre starych a zdravotne tazko postihnutych
obcanov.
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ZARIADENIE BOLO VYBUDOVANE S
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Budova Domova déchodcov je v meste dobre situovana, vélenena medzi obytnymi domami
Vv tichej lokalite. Integrovanost’ zariadenia v prostredi je dostatocnd, o umoznuje dostupnost’
roznych typov sluzieb, ako napr. obchod, posta, zastavka, mestsky trad, ¢o savisi aj

s moznost'ou nadviazania a rozvijania réznych typov socialnych kontaktov. Na jeho vystavbu
sa mesto rozhodlo vyuzit’ areal byvalej materskej Skoly na ul. NeSporovej, ktory bol
vybudovany v roku 1973 a tvori ho komplex 5 prizemnych budov o celkovej ploche cca 1 141
m2. Uvolneny objekt bol zrekonstruovany a pristavbou d’alsicho dvojpodlazného kridla

a nadstavbou v stredne;j Casti jestvujuceho objektu vzniklo zariadenie komplexného

zabezpedenia socialnych sluzieb s dostupnost'ou pre starych a zdravotne tazko postihnutych
obcanov.
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Podrobnému popisu budovy a prevadzky sme sa venovali vo Vyro¢nej sprave za rok 2016.

V priebehu roka 2017 Mesto Sal’a odovzdalo do spravy majetku Domova dochodcov Sala 15
elektricky polohovatel'nych posteli s prislusenstvom a antidekubitnym matracom, ¢o zna¢ne
zvySilo Standard kvality poskytovanych sluzieb pre klientov s obmedzenou mobilitou, alebo
uplne imobilnym. Koncom roka 2017 sa nam podarilo zakupit’ z vlastnych prostriedkov eSte
29 elektricky polohovateI'nych posteli a poskytnut’ tak vys$si komfort a pohodlie na 16Zku pre
naSich klientov. Z prispevkov sponzorov a z ¢asti vlastnych prostriedkov sme dokazali pre
klientov zadovazit' rozne rehabilitatné pomécky, zdravotné pomdcky a pristroje,
prostrednictvom ktorych je mozné zvysit’ kvalitu poskytovanych sluzieb nielen v oblasti
byvania, stravovania a zaopatrenia, ale aj v oblasti starostlivosti o zdravie klientov a pre
persondl jednoduch$iu manipulaciu s imobilnym klientom.

Riadenie a organizacia zariadenia

Domov déchodcov Sal’a je rozpoétovou organizaciou v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Mesta Sal’a.
Statutarnym organom Domova dochodcov Sal’a je riaditel’ka, ktora je opravnena konat’ v jeho
mene navonok vo vsetkych veciach a zodpoveda za jeho ¢innost’ a hospodarenie. Do funkcie
ju vymendva a z funkcie odvolava Mestské zastupitel'stvo v Sali na navrh primétora mesta.
Riaditel’ke st priamo podriadeni veduci zamestnanci usekov. Veduceho tseku menuje
a odvolava riaditel’ka Domova dochodcov Sala.



ZPS a ZOS sa Cleni na useky:

A.) Socialny usek

B.) Zdravotny a opatrovatel'sky tisek
C.) Stravovaci Usek

D.) Prevadzkovo — ekonomicky Usek

Useky st povinné navzajom stéinne spolupracovat’ a zabezpecovat’ koordinaciu prace tak, aby
bola zabezpecena riadna prevadzka zariadenia. Useky prostrednictvom veducich usekov mézu
riaditel’ke podavat’ navrhy na skvalitiovanie sluzieb poskytovanych v zariadeni ako aj navrhy

na zlepSenie préce.

Organizac¢né Clenenie

Pracovné miesta zamestnancov

Riaditel' /1/

1 VSII. stupfia socidlna praca min.3 roky praxe

Socialny usek /2/

Veduca socidlneho useku

1 - VS min. I. stuperi socidlna praca

Socialny pracovnik

1 - VS min. I. stuperi socidlna praca

Zdravotny a opatrovatel'sky usek /18/

Vedca zdravotného a opatrovatelského useku

1 — stredoskolské — diplom. sestra

Zdravotna sestra

2 — stredoskolské, vyssie odborné

Zdravotnicky asistent

2 - stredoskolské

opatrovatelka

8 - opatrovatelsky kurz v rozsahu min. 220 hod.

lekar 1-VS
sanitar 2 — stredoskolské, odb. sanitar
masér 1 — stredoskolské, prax min. 3 roky

Rehabilitacny pracovnik

1 — stredoskolské, prax min. 3 roky

Stravovaci usek /8/

Veduca stravovacieho Useku

1 —strednda skola prax min. 5 rokov

kuchar

4 — stredné odborné

Pomocna sila

3 — uéniovské + prax v kuchyni

Prevadzkovo ekonomicky usek /11,5/

Veduci prevadzkovo ekonomického useku

1 - stredoskolské

Administrativny pracovnik

1 - stredoskolské

Pracovnik prvého kontaktu

2 - stredoskolské

Udrzbar, vodi¢

1,5 - uc¢novské, VP skupiny B + prax

Zamestnanec pracovne

2 - ucnovské

upratovacka

4 — ucnovskeé (zakladné)




Organizacna Struktira

Domov dochodcov, ul. Ne§porova 1010/19, 927 01 Sala

riaditelka
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Socialny usek.

Socialne sluzby pre klientov DD boli poskytované ako celoro¢né pobytové sociadlne sluzby
v zmysle § 35 a 8 36 zakona o sociélnych sluzbach.

Pocet prijimatel'ov socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov a v zariadeni opatrovatel'skej
sluzby v roku 2017 bolo 109 T'udi, z toho 80 zien a 29 muzov. Z toho 25 zomrelo a 4 odisli ¢ize
stavk 31.12.2017 bol 80 'udi. Z toho 75 miest zariadenie pre seniorov a 5 miest opatrovatel'skej
sluzby.



Vekova Struktira obyvatel’ov domova v roku 2017

Vek prijimatel’ov Pocet prijimatelov
60 — 65 rokov 2 T'udia
66 — 75 rokov 20 ludi
76 — 85 rokov 42 Tudi
86 — 95 rokov 42 Tudi
96 a viac rokov 3 Tudi
celkom 109 Pudi

Vekova Struktura obyvatelov

60 - 65 rokov  m66-75rokov M76-85rokov M 86 -95 rokov 96 a viac rokov

Pohyb obyvatelov — celkovy pocet klientov v roku 2017

Pohyb obyvatelov — merna pocet
celkovy pocet jednotka
ukazovatel’
Pocet obyvatel'ov osoba 109
k 31.12.2017
Priemerny pocet osoba 109
obyvatel'ov
Obyvatelia ktori osoba 4
odisli




Obyvatelia , ktori osoba 25
zomreli
Z toho zomreli muZi osoba 5
Z toho zomrelé Zeny osoba 20
Priemerny vek rok 81,57
obyvatel'ov
Pocet dni prevadzky den 365
zariadenia

Celkovy pocet klientov

20

pocet obyvatelov M obyvatelia, ktori zomreli
M z toho zomrelé Zeny M obyvatelia, ktori odisli

z toho zomreli muzi celkovy stav klientov k 31.12.2017

Stupeni odkazanosti

Stupei Pocet klientov
V. 36
V. 36
VI. 37




Stupen odkazanosti

mVv.

mVl.

Pomoc a socialne poradenstvo v ramci komplexnych poradenskych sluzieb stcasnym, ako aj
potencialnym prijimatel'om socialnych sluzieb v priebehu roka zabezpecovali dve socidlne

pracovni¢ky v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni

zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani ( zivnostensky zakon).

Kultirno — zaujmova ¢innost’ v Domove déchodcov Sala v roku 2017

Prijimatel’'om socialnych sluzieb zabezpecujeme okrem zakladnych fyziologickych potrieb, aj
pocit bezpecia, prijemne;j, rodinnej atmosféry, a to hlavne pristupom zamestnancov a
zmysluplnym naplnenim dna. Snazime sa aby bol deii nasich klientov naplneny zaujmovou
aktivitou, ktord ich posiliiuje a nevycCerpava.

Kultlrno - zaujmovu &innost v Domove dochodcov Sal’a zabezpetovali pocas celého roka
socialne pracovnicky, ktoré zostavuju mesaény plan aktivit, prihliadajdc pri tom na
individualne potreby a zaujmy klienta v sulade s individualnym rozvojovym planom Klienta.

Organizujeme aktivity ro6zneho druhu, ktoré pozitivne vplyvajd na celkové prezivanie a
spravanie Cloveka. Aktivity st réznorodé, podl'a momentalneho fyzického a psychického
stavu klientov a fantdzie zamestnancov. Nikto nikoho do nicoho nenuti. Po ranajkach maju
moznost klienti zucastiovat’ sa skupinového cvicenia pri ktorom klienti sedia a teda sa ho
moZzu zucastiovat’ aj klienti na vozicku. Do tohto cvicenia st zarad’ované aj aktivity na
precvicovanie mysle a pamitové cvicenia.



V ramci zaujmovej ¢innosti pripravujeme a organizujeme pre naSich klientov rozne aktivity,
z ktorych si podl'a momentalneho zdravotného stavu a fyzickej ¢i psychickej pohody mozu
vybrat’. Na pomoc prisli aj ¢lenky Denného centra &.1 na ul. Hornej v Sali, ktoré predviedli
a ucili Sikovné ruky nasich klientov ako sa pletie z papiera.

kruzkova ¢innost’ (spev, vyroba ozdobnych a daréekovych predmetov)
ergoterapia (ru¢né prace, , vyroba koralkovych stroméekov, malovanie,
pracovné aktivity - starostlivost’ o kvety, zelen,

biblioterapia — Domov déchodcov disponuje svojou rozsiahlou kniZnicou
spolo¢enské hry (karty, ¢lovece....)

Sportové aktivity (ranné rozcvicky, )

]
[
]
[
]
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V ramci kultarnych aktivit organizovanych pre klientov sa na ich programe spolupodiel’aju
a vystupuju deti zo zakladnych a materskych $k6l mesta, ale aj profesionalni hudobnici.

V aprili 2017 Domov dochodcov oslavil prvé vyrocie, kedy sa otvorili brany zariadenia

a mohli sme tak privitat’ prvych obyvatel'ov domova. Tejto vyznamnej akcie sa zucastnil aj
primator mesta MgR. Jozef Belicky, prednostka mestského dradu Ing. Jana Nitrayova, hlavna
kontrolorka mesta Ing. Alzbeta Sedliacikova.



V priebehu roka bolo pre klientov Domova déchodcov zorganizovanych este niekol’ko
kulturnych a spolo¢enskych akcii, prostrednictvom ktorych sme sa snazili naSim klientov
vyplnit’ zmysluplne volny ¢as, poucit’, zabavit,, zaspievat’ si ¢i zatancovat’.

Den narcisov Domove ddéchodcov Sala

' 2 Meranie zrakovej ostrosti

Velkej pozornosti sa teSia kultirne akcie z prilezitosti Fasiangov, Dna matiek, Velkej noci,
Mesiaca Ucty k starsim, Mikul&3a, Silvestra a pod. Pri tejto prilezitosti su pre klientov
organizované posedenia s hudbou a tancom, ktoré tvoria neopakovatel'nti atmosféru sviatkov.
Sucast’ zivota klientov tvori aj duchovny Zivot — svédté om3e, poriadané jedenkrat v mesiaci

a svita spoved’.



Zdravotny a opatrovatel’sky usek

Cinnosti opatrovatel'ského tiseku v Domove déchodcov Sal’a st poskytované v zmysle zakona
0 socialnych sluzbach . Ukony pri celkovej opatrovatel'skej starostlivosti o klientov
zabezpecuje kvalifikovany odborny personal, ktorého ¢innost’ koordinuje veduaca zdravotneho
a opatrovatel'ského tiseku. Pracovnic¢ky opatrovatel'ského tiseku pracuju v dvojzmennej
prevadzke, nakol’ko si to charakter zariadenia vyzaduje.

K ¢innostiam realizovanych vedacou useku patri pravidelny monitoring celkového
zdravotného stavu klientov, konzultacie s oSetrujucimi lekarmi, nasledné planovanie,
realizacia a hodnotenie vybranych oSetrovatel'skych a opatrovatel'skych intervencii. Veduca
useku zabezpecuje pre klientov zariadenia ordinované lieky, ich davkovanie a podavania,
inkontinen¢né a kompenzac¢né pomocky a prostriedky pre ¢innost’ opatrovatel'ského tseku.
V neposlednom rade komunikuje s pribuznymi, zabezpecuje dopravu a sprevadzanie klientov
na pravidelné kontroly a vySetrenia v zdravotnickych zariadeniach. Opatrovatel'sky tsek je
Uzko prepojeny a spolupracuje so vSetkymi Usekmi zariadenia, aby bola pre klienta
zabezpecena komplexna starostlivost’ nie len v oblasti socialnych a zdravotnickych sluzieb,
ale aj v oblasti stravovania byvania a Udrzby bielizne a Satstva.

Domov dochodcov Sala disponuje rehabilitaénym pavilénom, kde na zéklade Rozhodnutia
Nitrianskeho samospravneho kraja, odbor zdravotnictva, poskytujeme naSim klientom
zdravotnicke sluzby v odbore fyziatria, balneoldgia a lieCebna rehabilitacia. K tomu slUZia
rozne lieCebné a rehabilitané stroje, pristroje a zariadenia, pomocou ktorych modzu nasi klienti
, ha zéklade odborného vysetrenia a odporucenia rehabilitaénym lekarom ,ktory pravidelne
navStevuje naSe zariadenie, rdzne liecebné procedury, ako je napr.  Elektroliecba,

magnetoterapia, ultrazvuk, laserova terapia, parafin.

V telocvicni, ktora je sucast'ou rehabilitaéného pavilonu maju klienti moznost’ individuélneho
aj skupinového cvicenia, posilnit’ si horné aj dolné koncatiny na Specidlnom pristroji THERA-
TRAINER. Na ponatahovanie svalov, liach arozhybanie kibov maju k dispozicii rozne
pomdcky na cvi€enie ( lopty, zavazia, zinenky, rebriny) Nasi klienti majia moznost’ pouZzivat’ aj

beZzecky pas a stacionarny bicykel.

Tieto sluzby na zaklade rozhodnutia RUVZ Nitra a rozhodnutia NSK poskytované vyluéne

klientom Domova dochodcov Sal’a a su sucast'ou zdravotného a opatrovatel’ského tseku.
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Prevadzkovy a ekonomicky usek

Prevadzkovy Usek v priebehu roka zabezpecoval bezné rutinné obsluzné prace, ktoré su
sucast'ou poskytovanych socidlnych sluzieb, ako je pranie, Zehlenie, Gdrzba bielizne a Satstva,
upratovanie ¢i uz izieb klientov alebo spolo¢nych priestorov. Samozrejmostou je aj
vykonavanie beznej Gdrzby a oprav, starostlivost’ o zelen a porasty v areali Domova
dochodcov Sala. Rozsiahlejsie opravy, ktoré bolo treba v priebehu roka nevyhnutne vykonat
sme riesili dodavatel'skym spdsobom.

Cinnost’ ekonomického useku zabezpeéoval v priebehu odborny zamestnanec, ktorého hlavnou
¢innost'ou je okrem iného vedenie komplexnej Uctovnej agendy, spracovanie Stvrtroénych,
polro¢nych aroc¢nych rozborov hospoddrenia, kontrolu plnenia rozpoctu, dodrziavanie
planovacej arozpoctovej discipliny v zmysle platnej legislativy. Sucastou prevadzkovo
ekonomického Useku je aj administrativny pracovnik, ktory okrem zabezpecovania nakupu
drobného tovaru vedie pokladitu zariadenia podl'a platnej internej smernice o pokladni¢nych
operéaciach.

Stravovaci Usek

Ako bolo spomenuté v zaciatku vyro¢nej spravy, vyznamnou zmenou v nasej ¢innosti bolo,
Ze Domov ddchodcov ako jediny v meste Sala poskytuje terénnu socialnu sluzbu - jedalei ,
v zmysle § 58 Z&kona o socialnych sluzbach. Tato skuto¢nost’ vSak nejako vyrazne
neovplyvnila ani nezat'azila chod stravovaci usek, nakol’ko kapacita nasej kuchyne je
stanovend na 300 jedal ( obedov ) denne. Okrem toho samozrejme slGZi i na pripravu
ostatnych jedal pre naSich klientov, a to ranajky, desiata, olovrant, ve¢era a druha vecera pre
klientov diabetikov.



Pocet stravnikov v DD a OSS Sala
Stravnici spolu od 01.01.2017 do 31.12.2017 : 1326 klientov

Racionalna strava 1014 klientov

Diabeticka strava 312 klientov

Mesiac bD OSS
RAC DIA RAC DIA

januar 1614 532 564 31
februar 1457 565 494 28
marec 1697 602 583 31
april 1680 565 570 30
maj 1740 586 0 0
jun 1688 601 0 0
jul 1707 605 0 0
august 1767 593 0 0
september | 1722 508 0 0
oktdber 1777 517 0 0
november | 1860 472 0 0
december 1806 486 0 0

V tabul’ke je uvedeny pocet klientov, ktorym bolo poskytované celodenné stravovanie.

Pocet stravnikov

M racio

m dia




Terénna socialna sluzba od 01.01.2017 — 31.12.2017

Mesiac ROZVOZ OSOBNY ODBER
RAC DIA RAC DIA
januar 800 262 421 0
februar 812 259 414 0
marec 963 293 446 0
april 826 238 301 11
maj 1393 277 1088 29
jun 1333 270 1223 30
jual 1265 284 1059 30
august 1461 299 1159 34
september 1319 233 975 34
oktober 1667 274 1129 50
november 1578 274 1022 30
december 1478 283 880 42
spolu 14895 3246 10117 290
25012 racionalna strava : rozvoz 14 895 obedov

osobny odber 10 117 obedov

3536 diabeticka strava: rozvoz

osobny odber

3 246 obedov
290 obedov




TERENNA SOCIALNA SLUZBA

rozvoz M osobny odber

racionalna strava diabeticka strava

Rozbor hospodarenia

k 31.12.2017

Uétovnd jednotka eviduje majetok v sprdve:

Budovy, stavby 2 947 325,00
Stroje, pristroje, zariadenia 89 202
Dopravné prostriedky 15981




Prijaté dotdcie za uctovnu jednotku

Celkom 658 782
Prenesené kompetencie 307 200
Origindlne kompetencie 64 500
Vlastné prijmy - vratené 287 082
Vydavky za uctovnu jednotku spolu

Celkom 658 782
Spolu beZné vydavky 371700
Osobné naklady 279 082
Prevadzkové ndaklady 92 618
Vydavky z prijmov - prevddzkové naklady 287 082

Prenesené kompetencie - dotdcie zo Statneho rozpoctu

Dotécia: 307 200€
Cerpanie: 307 200€

Polozka | SPOLU osobné naklady 272 486
611 | Tarifné platy 125 459
612 | Osobné priplatky 13 947
612 | Ostatné priplatky 24 836
614 | Odmeny + mimoriadne odmeny 18 000
620 | Odvody 81745
637 | Dohody mimo pracov. pomeru 7 262

642015 | Nahrada mzdy PN 1237




Polozka | SPOLU prevadzkové naklady - tovary a sluzby 34714
631 | Cestovné naklady 0
632 | Energia, plyn, vodné, sto€né, internet, postovné 12 390
633 | Material 8 089
635 | Udrzba a oprava 6 715
637 | Sluzby 7 520

Origindlne kompetencie - dotdcie cez rozpocet mesta z PDFO + vrdtené vlastné prijmy

Polozka SPOLU osobné naklady 224 250

611 | Tarifné platy 78 865

612 | Osobné priplatky 9710

612 | Ostatné priplatky 18 511

614 | Odmeny + mimoriadne odmeny 7 238

620 | Odvody 98 887

637 | Dohody mimo pracov. pomeru 10 262

642015 | Nahrada mzdy PN 777

Polozka SPOLU prevadzkové naklady - tovary a sluzby 127 332

631 | Cestovné naklady 81

632 | Energia, plyn, vodné, stocné, internet, postovné 50 364

633 | Materidl 52 603

634 | Doprava 1095

635 | Udrzba a oprava 8 042

637 | Sluzby 15 147
Prijmy za rok 2017

Druh prijmu

Prijmy za rezijné naklady - strava 65 195
Prijem z ostatnych Cinnosti DD 221 883
Prijem z drokov 4

SPOLU

287 082




Socidalny fond

Zostatok z roku 2016 1741
Tvorba za rok 2017 4593
Cerpanie v roku 2017 4933
Zostatok k 31.12.2017 1401
Zaver

Uttovna jednotka nevykazuje ziadne pohl'adavky a zavizky voéi zamestnancom, nema datiové
nedoplatky, nedoplatky na poistnom a na penale na socialne poistenie, na prispevku na starobné
dochodkové sporenie a na poistnom a na penale na verejné zdravotné poistenie.



NasSe pod’akovanie sponzorom

EMG Care s.r.o — Ing. Juraj Oravec

ESPHARM s.r.o Lekaren OLMED - Ol'ga Tagajova
Lekaren zdravia s.r.o — PharmDr. Kamil Strateny
Bidfood Slovakia s.r.o — Ing. Peter Sekula
SLOVCARE s.r.o — Martin Klein

Nadacia COOP Jednota Ing. Jan Bilinsky
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Caka na kaZdého z nas. Prichadza tak Pomalg, Ze siju niektori uvedomia v

Poslcdncj chvili a nestihna siju vgchutnat',

Nasa starobaje obraz nasho Zivota. Jeseli Zivota, ako so o starobe Poetickg
Pi’éc,jc presne to isté, akojcscfl v Prl'roclc‘ / bierame Plodg. Akojab]ké
naPrand. MoézZu bgt’ krasne, sfavnaté, ale aj nezrelé a dokonca Cervivé. / avisi

od zahradnika. \/ nasich Zivotoch mame toho najdéleiitejéieho zahradnika.

Scba.

Nazou tlohou a zaroveit poslanim je postarat sa o to, aby nasi klienti mohli
P JeP Y
Prciit’ Pokojm} a slnelnu svojujeseﬁ Zivota v nasom domove, abg si Plngmi

duskami mohli uZivat Pozomosti, uznania ]éskg a Prijatia ktoré im Pomﬁkame .

V Sali, 1. jina 2018

Spracovala : PhDr. Janka HuSvétyova, Statutarny zastupca

Prispevky: Odborni zamestnanci DD Sal’a



	ZARIADENIE BOLO VYBUDOVANÉ S PODPOROU EURÓPSKEJ ÚNIE, Z EURÓPSKEHO FONDU REGIONÁLNEHO ROZVOJA A ŠTÁTNEHO ROZPOČTU SR
	Staroba
	Čaká na každého z nás. Prichádza tak pomaly, že si ju niektorí uvedomia v poslednej chvíli a nestihnú si ju vychutnať.
	Naša staroba je obraz nášho života. Jeseň života, ako so o starobe poeticky píše, je presne to isté, ako jeseň v prírode. Zbierame plody. Ako jablká napríklad. Môžu byť krásne, šťavnaté, ale aj nezrelé a dokonca červivé. Závisí od záhradníka. V našich...

