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Uvod

Véazené damy a pani,

dovolte, aby sme Vam prostrednictvom tejto vyrocnej spravy umoznili nahliadnut’ do sveta a
7ivota Domova dochodcov Sala. Chceme Vam pribliZit pohlad na dianie , Zivot a pracu

Domova déchodcov Sarla.

Podl'a tdajov a obrazovej dokumentacie mozete nahliadnut’ do atmosféry nasho zariadenia a
zhodnotit’, ako sa nam darilo napliiiat’ na3 ciel’, ktorym je komplexné starostlivost o nasich

klientov.

Oproti minulému obdobiu v rdmci nasej ¢innosti a poskytovani socialnych sluzieb nastalo

niekol’ko vyznamnych zmien a vyznamnych udalosti.

V aprili 2018 Domov dochodcov oslavil druhy rok svojej Cinnosti. Za tieto dva roky sa nam
podarilo naplnit’ kapacitu zariadenia a dokonca vedieme rozsiahly poradovnik ziadatel'ov o
zabezpecenie socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov ale aj v zariadeni opatrovatel’'skej sluzby,
¢o nasvedcuje, Ze je o nase sluzby zo strany ziadatel'ov zdujem. Zaroven je to pre nas aj vyzva
nepolavit’ v nasej ¢innosti, pracovat’ k plnej spokojnosti nasich klientov a zaroven naplnit

oc¢akavania st¢asnych klientov ale aj budtcich.

V ramci terénnej socialnej sluzby jedélen je Domov dochodcov Sal’a jedinym poskytovatelom
socialnej sluzby tohto druhu v meste Sal'a. Klienti si tak moézu v kazdy pracovny def jedlo

osobne odobrat’, alebo mozu vyuzit’ aj sluzbu donasky jedla do domacnosti.

Domov dochodcov Sala disponuje rehabilitaénym pavilonom, kde na zaklade Rozhodnutia
Nitrianskeho samospravneho kraja, odbor zdravotnictva, poskytujeme naSim klientom
zdravotnicke sluzby v odbore fyziatria, balneologia a lieCebna rehabilitacia. K tomu slUZia
rozne liecebné a rehabilitacné stroje, pristroje a zariadenia, pomocou ktorych moézu nasi klienti
, na zéklade odborného vysetrenia a odporucenia rehabilitacnym lekarom ,ktory pravidelne

navStevuje nasSe =zariadenie, rdozne lieCebné procedury, ako je napr. elektroliecba,



magnetoterapia, ultrazvuk, laserova terapia, parafin. Stcast'ou tychto priestorov je aj krasna

telocvicna.

Poskytovanie nagich sluzieb vyuZivaju obyvatelia mesta Sal’a, ale zaujem je aj od obyvatel'ov
okolitych obci a miest. Su to hlavne T'udia, ktori potrebujti pomoc, ktori sa ocitli v zdravotne;j
alebo sociélnej tiesni. Je naSou vyzvou a Glohou do budicnosti, zodpovednym pristupom

poskytnut’ a zabezpecCit pre naSich klientov komplexnu starostlivost po kazdej stranke,
poskytnut’ milé a laskavé slovo, a tak asponi z Casti vynahradit’ to, coho sa museli pre svoj

nepriaznivy zdravotny stav vzdat’ a odkdzanost’ na pomoc inej osoby vzdat’, a to je domov.

Starnutim organizmu sa meni i postavenie v zivote a spolo¢nosti. Rozumny a objektivny ¢lovek
si v§ima zmeny, ktoré prebiehaju. Nesnazi sa ich negovat, ale prijimat s pokojom a

porozumenim. Nakoniec, ani iné cesta neexistuje. Starnutie nikto z nas nezastavi.. ..

Starnutie nie je len negativne.

Nemalo by byt. M4 i svoje pozitivne stranky. Zivotné skiisenosti, madrost’ a nadhl’ad.

Starnutie je i1 viac rozvahy a vécSia zdrzanlivost. MenSia naroCnost i mensie oCakéavania.
Starnutie je prirodzeny proces v prirode. Starnt zivocichy i stromy. Pokusy ¢loveka zastavit’ a
spomalit’ starnutie si marne a naivné. Snaha urobit’ starnutie pokojnym a zmysluplnym je

uzito¢né a rozumné. Napokon, seniorov stale pribuda.

V naSom zariadeni naSlo svoje profesionalne uplatnenie 41 zamestnancov, ktori svojou
obetavou, naro¢nou pracou a trpezlivostou prispeli k lepSiemu Zivotu naSich klientov, preto by
som chcela aj touto cestou pod’akovat’ vSetkym zamestnancom za ich narocnu a obetavu pracu,

ktora sa pre mnohych z nich stala Zivotnym poslanim.

PhDr. Janka Husvétyova

riaditel’ka DD Sal’a



Identifikacné udaje

Nazov: Domov dochodcov Sala

Sidlo: Nesporova 1010/19, 927 01 Sala

Déatum zriadenia organizécie: 20. septembra 2015

Reg. ¢islo: 327., Nitriansky samospravny kraj

Cielova skupina: v zmysle § 35, § 36 a § 58 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
ICO: 48484342

DIC: 2120161

Pravna forma: rozpoctova organizacia

Statutarny organ: PhDr. Janka Hugvétyova, riaditel’ka
Kontakt: 0905 475812

Mail: husvetyova@sala.sk

Web: domovdochodcov.sala.sk

Mestské zastupitel'stvo v Sali na zaklade ustanoveni § 11 ods. 4 pism. 1) zakona SNR &.
369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov, v suvislosti s § 21 az § 23
zakona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a podla § 9 ods. 9, 35, 36, 58 a § 80 zékona
¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o z mene a doplneni zékona ¢. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, rozhodlo
Uznesenim ¢&. 6/2015 —XIIIL zo 6. zasadnutia Mestského zastupitel'stva v Sali zo diia  17.
septembra 2015 o zriadeni rozpodtovej organizacie mesta — Domov déchodcov Sala a

schvaleni zriad’'ovacej listiny.



Predmet ¢innosti, druh a forma socialnej sluzby

1. Domov doéchodcov Sala je rozpoctova organizacia zriadend za ucelom poskytovania

2.

socialnych sluzieb ako verejny poskytovatel’ socidlnej sluzby podl'a zakona ¢. 448/2008 Z.

z. 0 socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zékona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom

podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ako ,,zdkon o

socidlnych sluzbach*). Vykonava odborné, obsluzné a d’alSie c¢innosti, zabezpecuje

vykondvanie tychto cinnosti alebo utvdra podmienky na ich vykondvanie v rozsahu

ustanovenom zakonom o socialnych sluzbéch pre jednotlivé druhy sociélnej sluzby, ktoré

poskytuje.

Domov dochodcov poskytuje z hladiska druhu socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej

socialnej situacie z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného

stavu alebo z dovodu dovisenia dochodkového veku, ktorymi su:

a)

b)

Zariadenie pre seniorov (d’alej aj ako ,,ZPS*) podl'a § 35 zakona o socidlnych sluzbach,
v ktorom sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a
je odkazana na pomoc ingej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej IV.

podrla prilohy €.3, alebo poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z

inych vaznych dovodov, forma socialnej sluzby je celoro¢na pobytova,

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby (d’alej aj ako ,,Z0S*) podl'a § 36 zékona o socidlnych
sluzbach, v ktorom sa poskytuje socialna sluzby na urcity €as plnoletej fyzickej osobe,
ktord je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢.3, ak jej nemozno
poskytnut’ opatrovatel’skt sluzbu, forma socialnej sluzby je pobytova,

Podporna sluzba podl'a § 58 zakona o socidlnych sluzbach, ktorou je poskytovanie

stravovania v jedalni ambulantnou a terénnou formou.

Domov déchodcov v ramci poskytovania socialnych sluzieb na rieSenie nepriaznivej socialnej

situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo

dovisenia dochodkového veku poskytuje odborné ¢innosti ( pomoc pri odkézanosti fyzickej

osoby na pomoc inej fyzickej osoby, zakladné socidlne poradenstvo, socidlnu rehabilitaciu a

pod.) , obsluzné Cinnosti (ubytovanie, upratovanie, stravovanie, pranie, zehlenie) zaujmovu

¢innost’ a vytvaranie podmienok pre zdujmovu ¢innost’.

Zariadenie pre seniorov poskytuje nepretrziti opatrovatel'ski sluzbu a socidlnu pomoc

pobytovou formou na neurcity ¢as, v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbéach a

o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani ( zivnostensky zakon)



v zneni neskorsich predpisov. Do zariadenia sa prijimaju ob¢ania na zaklade ziadosti o prijatie
a aktualneho Lekarskeho nalezu, ku ktorej je potrebné dolozit pravoplatné rozhodnutie o

odkézanosti osoby na socialnu sluzbu.

V zariadeni opatrovatel’skej sluzby sa poskytuje socialna sluzba prechodne na ur€ity ¢as a to po
dobu troch mesiacov s moznostou prediZzenia poskytovania socialnej sluzby po kazdych troch
mesiacoch prevazne az do jedného roka. Do zariadenia sa prijimaji obCania na zaklade ziadosti
o prijatie a aktualneho Lekarskeho nalezu, ku ktorej je potrebné dolozit’ pravoplatné

rozhodnutie o odkédzanosti osoby na socialnu sluzbu.

Celkova kapacita zariadenia je 80 miest, pricom pdvodny zamer prerozdelenia 16Zok bol 60

miest pre Zariadenie pre seniorov (ZPS) a 20 miest pre Zariadenie opatrovatel'skej sluzby

(ZOS). Z prvych mesiacov fungovania zariadenia bolo zrejmé, ze vzh'adom na skuto¢nost’, Ze
v meste Sala nie je hospic a do zariadenia boli prijimani klienti neraz vo velmi vaZnom
zdravotnom stave, malo zariadenie vysoku fluktuaciu klientov. Z toho dévodu a dévodu
nenaplnenosti kapacity zariadenia v roku 2016 mesto Sala, ako zriadovatel, zaslalo
Ministerstvu podohospodarstva a rozvoja vidieka SR Riadiacemu organu pre ROP ziadost’ o
suhlas so zmenou prerozdelenia kapacit zariadenia z pdvodného ¢lenenia 60 miest ZPS a 20

miest ZOS na 75 miest ZPS a 5 miest pre ZOS, ktora bola zo strany ministerstva akceptovana.

V priebehu roka 2018 bola kapacita zariadenia plne obsadena a v sti€asnosti evidujeme 83
ziadosti o umiestnenie v ZPS a 4 ziadosti pre ZOS, ¢o teda naznacuje, ze zdujem o tieto sluzby
je neustale vysoky. Toto ¢islo a zdujem o nase zariadenie ndm aj napoveda, ze dokazeme plne
konkurovat’ zariadeniam podobného typu v okoli, ¢o nas zaroven zavazuje k tomu, aby sme

svoju pracu robili nad’alej dobre, kvalitne a zodpovedne.

Prevadzkové podmienky poskytovania socidlnych sluZieb.

Budova Domova dochodcov je v meste dobre situovand, vélenena medzi obytnymi domami v
tichej lokalite. Integrovanost’ zariadenia v prostredi je dostato¢na, ¢o umoznuje dostupnost’
roznych typov sluzieb, ako napr. obchod, posta, zastdvka, mestsky trad, o suvisi aj s
moznostou nadviazania a rozvijania réznych typov socidlnych kontaktov. Na jeho vystavbu sa

mesto rozhodlo vyuzit’ areal byvalej materskej Skoly na ul. NeSporovej, ktory bol vybudovany



v roku 1973 a tvori ho komplex 5 prizemnych budov o celkovej ploche cca 1 141 m?. Uvolneny
objekt bol zrekonStruovany a pristavbou d’alSieho dvojpodlazného kridla a nadstavbou Vv
strednej Casti jestvujuceho objektu vzniklo zariadenie komplexného zabezpecenia socialnych

sluzieb s dostupnost'ou pre starych a zdravotne tazko postihnutych obcanov.

rop +
ZARIADENIE BOLO VYBUDOVANE S

PODPOROU EUROPSKEJ UNIE, Z EUROPSKEHO FONDU
REGIONALNEHO ROZVOJA A STATNEHO ROZPOCTU SR

iy




V priebehu roka 2018 Mesto Sala odovzdalo do spravy majetku Domova dochodcov Sal'a 15
elektricky polohovatelnych posteli s prislusenstvom, ¢o zna¢ne zvysilo Standard kvality
poskytovanych sluzieb pre klientov s obmedzenou mobilitou, alebo Uplne imobilnym. Z
prispevkov sponzorov a z Casti vlastnych prostriedkov sme dokazali pre klientov zadovazit’
rozne rehabilitané pomocky, zdravotné pomocky a pristroje,  prostrednictvom ktorych je
mozné zvysit kvalitu poskytovanych sluzieb nielen v oblasti byvania, stravovania a
zaopatrenia, ale aj v oblasti starostlivosti o zdravie klientov a pre personél jednoduchSiu
manipuléciu s imobilnym klientom.



Riadenie a organizécia zariadenia

Domov déchodcov Sal’a je rozpoétovou organizaciou v zriad’ovatel'skej posobnosti Mesta Sal’a.
Statutarnym organom Domova dochodcov Sal’a je riaditelka, ktora je opravnena konat' v jeho
mene navonok vo vSetkych veciach a zodpoveda za jeho ¢innost’ a hospodarenie. Do funkcie ju
vymentiva a z funkcie odvolava Mestské zastupitel'stvo v Sali na navrh primétora mesta.

Riaditel’ke st priamo podriadeni veduci zamestnanci usekov. Veduceho tseku menuje a

odvolava riaditel’ka Domova déchodcov Sarla.

ZPS a ZOS sa ¢leni na useky:

A.) Socialny usek
B.) Zdravotny a opatrovatel'sky usek

C.) Stravovaci usek

D.) Prevadzkovo — ekonomicky Usek

Useky st povinné navzajom sucinne spolupracovat’ a zabezpetovat koordinaciu prace tak, aby
bola zabezpetena riadna prevadzka zariadenia. Useky prostrednictvom vedicich iisekov mozu
riaditel’ke podavat’ navrhy na skvalitfiovanie sluzieb poskytovanych v zariadeni ako aj navrhy

na zlepSenie prace.

Organizacné Clenenie

Pracovné miesta zamestnancov

Riaditel /1/ ‘ 1 VSII. stupfia socidlna praca min.3 roky praxe

Socialny usek /2/

Veduca socialneho useku 1 - VS min. I. stuperi socidlna praca

Socialny pracovnik 1 - VS min. I. stuperi socidlna praca

Zdravotny a opatrovatelsky usek /18/

Veduca zdravotného a opatrovatelského useku | 1 —stredoskolské — diplom. sestra

Zdravotna sestra 2 —stredoskolské, vyssie odborné

Zdravotnicky asistent 2 - stredoSkolské

opatrovatelka 8 - opatrovatelsky kurz v rozsahu min. 220 hod.




lekar

1-VS

sanitar

2 — stredoskolské, odb. sanitar

masér

1 — stredoskolské, prax min. 3 roky

Rehabilitaény pracovnik

1 — stredoskolské, prax min. 3 roky

Stravovaci usek /8/

Veduca stravovacieho useku

1 —strednda skola prax min. 5 rokov

kuchar

4 — stredné odborné

Pomocna sila

3 — uériovské + prax v kuchyni

Prevadzkovo ekonomicky usek /11,5/

Veddci prevadzkovo ekonomického useku

1 - stredoskolské

Administrativny pracovnik

1 - stredoskolské

Pracovnik prvého kontaktu

2 - stredoskolské

Udrzbér, vodi¢

1,5 - u¢riovské, VP skupiny B + prax

Zamestnanec pracovne

3

2 - uénovské

upratovacka

4 — ucnovské (zakladné)

Organizacn

7w

a Struktara

Domov déchodcov SaPa, ul. Ne$porova 1010/19, 927 01 Sala
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SOCIALNY USEK

Statistické Udaje o pocte obyvatelov k 31.12.2018

1. Pocet obyvatel’ ov

Muzi 24
Zeny 74
Celkom 98

Pocet obyvatelov

HmuZi ®Zeny

2. Pocet zaevidovanych Ziadosti v roku 2018

Muzi 13

Zeny 21

Celkom 34




V sledovanom roku bolo vyradenych 13 Ziadosti, z toho umrtia 9, na vlastnu Ziadost’ 4.

3. Ozné&menie o zaradeni do poradovnika

Oznamenie
O zaradeni do poradovnika 36
O nezaradeni do poradovnika 0

4. Pocet prijati do zariadenia

Pocet prijatych
MuZi 5
Zeny 13
Celkom 18

5. Pocet vydanych zmliv a dodatkov

Vydané zmluvy
Zmluvy o poskytovani socialnych sluZieb 18
Zmluvy o vysporiadani prav a povinnosti 18
Zmluvy o uschove cennych veci 0
Celkom 36

Vydané dodatky k zmluvam

Dodatky k zmluvam o poskytovani 160

Celkom 160




6. Pocet ukoncenia pobytu v zariadeni

Pocet ukoncenia pobytu

Muzi 5
Zeny 13
Celkom 18

Celkovy pocet prijimatelov socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov ( ZPS ) av zariadeni
opatrovatel'skej sluzby ( ZOS ) v roku 2018 bolo 98 klientov ( 74 Zien a 24 muzov ). V priebehu
roka 17 klientov zomrelo a1 klient ukonéil pobyt v zariadeni. Napriek tejto skutoc¢nosti
kapacita zariadenia k 31.12.2018 bola naplnena, teda 80 klientov, nakol’ko sme uzatvorili
zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby snovymi klientmi, ktorych Ziadosti boli vedené

Vv poradovniku ziadatelov.

Pohyb obyvatel’ov, kapacita celkom v roku 2018

Ukazovatel’ . Merna Pocet
jednotka
Pocet obyvatel’ov
k 31.12.2018 osoba 80
Priemerny ,pocet osoba 98
obyvatelov
Obyvatelia ktori odisli osoba 1
Obyvatelia ktori zomreli osoba 17
Z toho zomreli muZi osoba 1
Z toho zomrelé Zeny osoba 16
Pocet dn_l pre\_'adzky dett 365
zariadenia




Pohyb obyvatelov, kapacita celkom v roku
2018

pocet obyvatelov M z toho zomrelé Zeny
M z toho zomreli muzi M obyvatelia ktori zomreli

obyvatelia ktori odisli celkovy stav klientov k 31.12.2018

7. Priemerny vek obyvatel’ov

Priemerny vek

Muzi 82
Zeny 82,5
Celkom 82

Priemerny vek

HZeny

B muzi




8. Stupeii odkazanosti na socidlne sluzby

Stupen odkazanosti V. V. VI.

Pocet obyvatel’ov 28 18 34

Stupen odkazanosti

m|V.
mv.
m VI

I Poskytovanie socialnych sluzieb

1. V ramci socialnej starostlivosti socidlne pracovni¢ky poskytovali nasledovné socialne
sluzby :

- viedli pisomné individualne zd&znamy o priebehu poskytovania sociélnej sluzby,

- viedli mesacnu evidenciu a vypocet nepritomnosti prijimatel'ov socidlnych sluzieb pocas
pobytu v zdravotnickych zariadeniach, navstevach u pribuznych, dovolenkach,

- poskytovali pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zdujmov podla potreby a
zelania prijimatelov,

- viedli osobnu, pisomnu, telefonickd, mailovi komunikéacia s rodinnymi prislusnikmi
prijimatelov,

- poskytovali socidlne poradenstvo pre buducich moznych ziadatelov a Zziadatelov o
poskytovanie socialnej sluzby,



- plnili administrativne tlohy vyplyvajuce z procesu podania Ziadosti,

- vypracovavali a vydéavali nové ozndmenia o zaradeni do evidencie ziadatel'ov o poskytovanie
socialnej sluzby,

- viedli evidenciu a aktualizaciu evidencie Ziadatel'ov o umiestnenie,

- vypracovali a vydavali nové zmluvy o poskytovani socialnych sluzieb pri prijimani novych
prijimatel'ov socialnych sluZzieb,

- vypracovavali a vydavali dodatky k zmluvam o poskytovani socialnych sluzieb na zaklade
dohody s prijimatel'om pri zmene rozsahu poskytovanych socialnych sluzieb alebo zmene stupiia
odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby, alebo pri zmene spésobu stravovania, zmene obytnej
jednotky, resp. inych zmenach,

- poskytovali pomoc pri adaptanom procese pri prijimani novych prijimatel'ov socialnych

sluzieb, sledovanie priebehu adaptacie, vyhodnotenie adaptacného procesu,

- viedli evidenciu a spravovali depozity (Uschova cennosti a spravovanie osobného majetku),

2. Kultirno - zaujmova ¢innost’ v Domove ddchodcov Sala v roku 2018

Kultdrno - zaujmovi ¢innost v Domove dochodcov Sal'a zabezpedovali socialne pracovnicky,
ktoré¢ zostavuju mesacny plan aktivit, prispdsobeny individualnym potrebdm prijimatelov
socialnych sluzieb. Kultdrno- zaujmova ¢innost’ pomahala nasim seniorom udrZiavat’ duSevnu

sviezost’ a dobru fyzicku kondiciu .

Nasi seniori sa aj s prihliadnutim na svoj zdravotny stav zacastiiovali denne v ¢ase od 9.00 -

9.45 skupinového cviGenia , ktoré je zamerané na precvi¢ovanie kibov, svalov a chrbtice.

Denne v ¢ase od 10.00- 11.30 aod 14.00 — 16.00 sa klienti zapajali do prac so socialnou
pracovnickou , kde tvorili vlastné vyrobky, hrali spoloCenské hry, viedli individualne aj
skupinové rozhovory a pocuvali oblibené pesnicky. Socidlne pracovnicky organizovali
spolocenské akcie (oslava menin a narodenin klientov, ré6zne kultirne podujatia( ku sviatku Dia

matiek, Mesiacu ucty k star§im, Viano¢né predstavenia) .

Domov dochodcov Sala disponuje rehabilitaénym pavilénom, kde mali nasi klienti moZnost’
individualneho aj skupinového cvicenia, posilnit’ si horné aj dolné koncatiny na Specidlnom

pristroji THERA-TRAINER. Na ponatahovanie svalov, $liach arozhybanie kibov mali



k dispozicii rozne pomocky na cviéenie ( lopty, zavazia, Zinenky, rebriny) Nasi klienti mali

moznost’ pouzivat’ aj bezecky pas a stacionarny bicykel.
Mnohym pomohla aj rehabilita¢nd liecba predpisana rehabilitacnym lekarom MUDr. Jozefom
Kolotiom.

Magnetoterapia — zrychl'uje hojenie kosti a mékkych tkaniv ,vd’aka magnetoterapie dochadza

K uvolneniu tonusu hladkej cievnej svaloviny, ma protizapalovy ucinok.

Elektroterapia —pozitivne ovplyviuje latkova premenu a funkciu organov, hibkovo lie¢i

tkaniva.

Lie¢ba ultrazvukom - aplikacia sa pouziva k ovplyvneniu bolesti, svalového napatia,

nervového vedenia a vyZivu tkaniv.

Parafin- posobenim tepla sa uvolfuju kfce, teplo pésobi na kostrové svalstvo relaxacne,

uvolfiuje ki¢e , zmieriiuje chronicka bolest’, zlepSuje vyzivu a hojenie tkaniv.

Foto: Rehabilitacny pavildn, telocviéna
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Januar 2018

Januér sa niesol v duchu Novoroénych zvykov a tradicii v jednotlivych regionoch Slovenska.
Seniori si zaspominali a porozpravali si medzi sebou na zvyky a tradicie, ktoré dodrziavali vo
svojich  rodinéch. Novoro¢nym zvykom a ritudlom pripisovali skuto¢ne velmi
vyznamnu ulohu. Verili, Zze novoro¢né obrady vedia odhalit, ¢o nas caka aneminie

v buddcnosti, Ze nas ochrania od nest’asti a moznych pohrém, aj prinesu $t’astie ¢i bohatstvo.

Februar 2018

Vo februari sme unas privitali ¢lenky z Denného centra ¢.1 z Hornej ulice Sala, aby nam
priblizili vyrobu koSikov z papiera. Zo strany senioriek bol velky zaujem naucit’ sa nie¢o nové
apre nich doteraz nepoznane. Zaujimali sa o techniku a sposob vyroby, naucili sa ako si
vyrobit' rulicky z papiera, ktory je dostupny kdekol'vek ( noviny, letaky...), ako rulicky
nadpajat’ a pliest’. Nase seniorky boli vel'mi u¢enlivé a krdsnym vysledkom ich usilovnosti bolo

zopar upletenych jedine¢nych kuskov.

Marec 2018

Oslavy fasiangov neobisli ani Domov déchodcov v Sali. Najznamejsie a zarovei najveselsie dni
faSiangu, spojené s radovankami a hodovanim sme aj my oslavili pravou faSiangovou zabavou,
na ktorej vladla vyborna nalada. O dobru naladu sa postaral aj Slager Feri, ktory nam hral do

tanca.



April 2018

Najzname;jsi krest’ansky sviatok Velkl noc sme oslavili spolu s klientami Domova déchodcov
zaspominanim si na tieto sviatky. Zeny nam pribliZili ich rodinné tradicie a zvyky od Zeleného
Stvrtku az po Velkonoény pondelok. Spomienky obohatili o recepty jedal, ktoré pravidelne
pripravovali, napr.: tradicny velkono¢ny baranok, syrova hrudka... chlapi si zaspominali na
pletenie korbacov z vibového pratia. A kedZe tradicia kaze davat mal'ované vajicka alebo
kraslice, ktoré vedeli Zeny zdobit’ samy podl'a krajovych zvykov, ani my sme tradiciu neporusili
a spolu sme si vyrobili mal'ované¢ kraslice.

Maj 2018

Veselé taneéné vystipenie, basnicky o tulipane, ale aj krasne slova o mamicke - takto potesili deti z MS
Okruznej babicky v Domove dochodcov v Sali. Trosku predéasne, 11. méaja, no o to vynimoénejsie oslavili
Deii matiek. Okrem vystipenia dostali babicky aj vlastnorucne vyrobené srdiecka. V gratulécii nezaostaval
ani primétor Jozef Belicky — mamicky-babicky potesil krasnymi slovami a kvetinou.



Jun 2018

V jani k ndm do Domova ddéchodcov zavitala Kpt. Mgr. Evou Cakajdovd z KRPZ Nitra. Na
tému SENIORI POZOR,NESTANTE SA OBETOU PODVODNIKOV A ZLODEJOV!

diskutovala so seniormi, ako sa nenechat’ oklamat’ a podviest’, ako sa branit’ vo¢i podvodnikov



a zlodejov. Zivo a patavo im porozpréavala pribehy z vlastnej praxe, ¢o seniorov zaujalo natol’ko,

Ze viedli dIha diskusiu na danu tému a prispeli so svojimi poznatkami a vlastnymi skdsenostami

zo zivota do diskusie.

Jul 2018

Varenie leca v kotliku, Trsticka dychovka a oslava narodenin — na dvore Domova déchodcov v
Sali to poriadne Zilo! Klienti domova dochodcov vedia, ako sa poriadne zabavit. Vedenie
zariadenia im 7. jila 2018 zorganizovalo kultirne podujatie, na ktoré im prisla zahrat’ Trsticka
dychovka pod vedenim pana FarkaSa. Skvely program seniori obohatili aj oslavou narodenin
klienta, dobre znameho pana Ladislava Curku. No aka by to bola oslava bez kotlikovej dobroty?
Navarit’ ju prisiel byvaly klient zariadenia DuSan I11éS, ktory je znamy svojim vynikajicim
leCcom. O tom, Ze v zariadeni vladne prijemna atmosféra, sved¢i aj fakt, ze sa sem l'udia radi
vracaju. Zabavit’ sa totiz priSiel aj d’alsi byvaly klient Miroslav Klistinec. Klienti si spievali,

pochutnavali na lece a ti, ktorym to zdravie dovolilo, aj si zatancovali.






August 2018

Po Uspesnej besede v jani , sme opét’ pre vel’ky zaujem zo strany klientov zorganizovali d’al$iu
besedu na tému AKO SA NESTAT OBETOU PODVODNIKOV A ZLODEJOV! Besedu
viedla p. Domaradska z Centra pravnej pomoci v Nitre. Upozornila ich , Ze najma starsi l'udia
st vd’anym terCom pre podvodnikov a zlodejov, ktori sa vydavaju za doéveryhodnych
predajcov, obchodnikov..., ktori si ich mozu vytipovat' ako svoje obete a nasledne telefonicky
kontaktovat’ alebo ich oslovuju priamo na ulici a pod vopred pripravenymi zamienkami s
rdznymi emotivnymi pribehmi alebo poskytovanim sluzieb sa snazia vylakat’ od nich peniaze
Nasi klienti sa vel'mi zivo zaujimali o vSetky tieto informacie, ako sa nedat’ oklamat’ a svojimi

skusenostami a poznatkami prispievali do Zivej diskusie.




September 2018
Leto je nenavratne pre¢ a pomaly nam klope na dvere jeseil. Posledné slne¢né luce sme vyuzili
formou Arteterapie - lie¢by umenim, kedy sa seniori venovali malovaniu obrazkov . Na

trénovanie pamate sme vyuzili kognitivne cvicenia, ktoré boli zamerané na udrZzanie

paméatovych schopnosti naSich seniorov.

Oktober 2018

18. oktobra sa v Dome kultary zi$lo vySe 200 seniorov z celého mesta. Medzi pozvanymi
host'ami na celomestskej oslave Mesiaca tcty k star§im boli aj nasi klienti z Domova dochodcov
v Sali. Zaspievali si, zatancovali a porozpravali sa so svojimi rovesnikmi zo $alianskych klubov
dochodcov a inych zdruzeni. Ako pohladenie na dusi im padli slova priméatora mesta Sal’a Jozefa
Belického, ktory sa im v Gvode podujatia prihovoril. ,,Zelam vam, aby ste mali pevné zdravie,
aby ste boli nad’alej oporou svojim blizkym, priatel'om, aby nikto v tomto meste nemusel zostat’
sam. Prajem vam, aby ste sa mohli nad’alej realizovat’ vo vaSich kluboch, aby ste ukazali to
najlepsie, ¢o vo vas je. Aby ste nad’alej boli prikladom pre vSetkych. Sme na vas pravom hrdi,*
zazelal im primator. Vediicim jednotlivych klubov a riaditel’ke Domova dochodcov v Sali Janke
Husvétyovej sa primator pod’akoval za zasluznu a obetavl pracu s nasimi seniormi. Po krasnych
slovach a slzickach v oc¢iach oslavencov prisiel rad na poriadnu zabavu. Hudobnym host'om
programu bola zndma a obl'ibena spevacka Marcela Laiferova. Pocas jej zndmych hitov sa
oslavenci odviazali a svoj deni si naplno uzivali. Mnohi si vzacne vystapenie fotili a nakrtcali
na mobilny telefon. Nasledovala autogramiada a fotenie sa s hviezdou. Tane¢ny parket sa zaplnil
do posledného miesta, ked’ nastipila znama dvojica z denného centra ¢. 1 Duo Seniors — Ondrej

Mitko a Jarko Hambalek. Ked’ uz bolo na tane¢nom parkete miesta malo, seniori tancovali



priamo pod pddiom. K svojmu sviatku dostali aj maly-mily daréek — malinovy sirup so

Salianskym verSikom, kvietok a ovocie na zdravie.

Pri prilezitosti Mesiaca ucty k star§im sme pripravili pre v3etkych klientov domova déchodcov

posedenie. Zaspievat' a zahrat’ im prisli deti zo ZS Kratka pod vedenim pani u¢itel’ky Laczkovej.



November 2018

V novembri sme privitali navstevu spevokolu z Klubu dochodcov od p. Raczovej. Aktivnou
¢lenkou spevokolu je aj nasa klientka, p. Terézia Feketeova. Spevokol svojimi pesnickami
sprijemnil klientom Domova déchodcov popoludnie a ze sa vystupenie pacilo, o tom svedcil aj

spev naSich klientov, ktory znel spolo¢enskou miestnost’ou.



December 2018

V decembri zavital do Domova dochodcov Mikulds. Miestna predajna DM Drogerie Markt
prekvapila a potesila naSich seniorov mikula$skymi balickami plnymi drogérie. Tie rozdali
klientom milé zamestnankyne DM Drogerie Markt a kedze balickov bolo dost’, pomahal aj
personal. Riaditel’ka, persondl a najmi seniori sa balickom uprimne potesili. ,,Naozaj sme to
necakali, naSich klientov tdto mikuldsska névsteva neskuto¢ne milo prekvapila. Velmi si to
vazime, aj touto cestou d’akujeme,” priznala prekvapenic aj riaditelka zariadenia Janka

HuSvétyova.




Mikul&Sske prekvapenie v podobe bali¢kov pripravil pre klientov aj personal Domova

dochodcov.




Pre veriacich klientov sa kazd( nedelu a kazdy posledny Stvrtok v mesiaci sl(zZi svata omSa,
ktord, celebruje pan farar.

OSETROVATELSKO-OPATROVATELSKY USEK

1. Zdravotnicka starostlivost’

O klientov Domova ddchodcov sa staraji prakticki lekari mesta Sala. .Klienti, ktori boli
pred umiestnenim do zariadenia obyvatelmi mesta Sal'a, praktickych lekarov nemenili.
Klienti, ktori k nam prisli z inych okresov ma v starostlivosti MUDr. Kaprinay Ladislav.
Lekari prichadzaju na navstevy do zariadenia podla potreby. Vsetci lekari poskytuju
pravidelné kontroly a predpisuju lieky a inkontine¢né pomocky.



Na odporucenic lekarov sestra nasledne objednava klientov k odbornym lekarom na
vySetrenia a na pravidelné kontroly u odbornych lekarov. Zabezpecuje lieky z lekarne,
davkuje lieky a zodpoveda za ich podavanie, meria fyziologické funkcie a glykemické
hodnoty. Poskytovanie inkontine¢nych pomocok je zabezpecované cez fi. EDAS a EMG.
aza dodavanie lickov bola uréena fi.Dalen s.r.o. Sala. V pripade zhorSenia zdravotného

stavu , alebo Urazu je privolana RZP a RLP.

Zdravotné ukony /napr. aplikdcia inj.inf. a oSetrovanie ran a dekubitov/ st vykonavané

zdravotnymi sestrami z agentiry ADOS, s ktorou spolupracujeme.

V naSom zariadeni je poskytovana aj rehabilitacnd starostlivost. Klienti sa moZzu
zucCastiiovat’ spolo¢ného cvicenia a leziacim klientom je poskytovana 3x do tyzdina maséaz
chrbta a ndh v ramci prevencie dekubitov. Klientov pravidelne navstevuje lekar fyziatrie,
balneoldgie a lieCebnej rehabiliticie  MUDr.  Jozef Kolon z Lehnic a klientom po
dokladnom vysetreni ordinuje individualne rehabilitacné tkony, ktoré vykonava s klientami

kvalifikovana rehabilitacné pracovnicka.

2. OsSetrovatel’ska starostlivost’

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost je zabezpeCend nepretrzite 24 hodin
kvalifikovanymi opatrovatelkami a je zamerana na prevenciu, upeviiovanie, prinavratenie
a zlepSenie zdravia v sulade so socialnym prostredim. OsSetrovatel'ska starostlivost’ je

poskytovana v stlade s novymi poznatkami a postupmi v oSetrovatel’stve.

Sucast'ou osetrovatel'ského procesu je dokladné vedenie dokumentacie kde sa zaznamenéava
kaZzda zmena zdravotného stavu klienta. Okrem toho sa vedie kniha hlaseni, kde sa zapisuju

vSetky udalosti daného dina a noci, ktoré sa v zariadeni udiali.

NajcastejSie diagndzy u klientov, ktori vyzadovali oSetrovatel'skll starostlivost’ : ICHS,
arytmia,hypertenzia, diabetes mellitus, NCMP, demencia, depresia, organicky
psychosyndrom. Alzheimerova demencia, ochorenia respiraéného a traviaceho traktu,

anémia, onko ochorenie, ochorenie pohybového aparatu, drazy a nahle vzniknuté stavy.



Zabezpecenie oSetrovatel'skej starostlivosti

Popis udalosti a ¢innosti v roku 2018 Pocet obyvatel'ov z celkového
poctu
Pocet klientov 80
Pocet diabetikov 30
I1.st. inkontinencie 18
I11.st inkontinencie 30
Utrpeli pad 11
Lieceni psychot. liecbou 42
Dekubity vzniknuté v zariad. 2
Dekubity vzniknuté mimo 2
Déavkovanie liekov sestrami 74
Zaockovani proti chripke 76

3. Opatrovatel’ska starostlivost’

V ramci opatrovatel'skej sluzby je vykonavand starostlivost’ : rannd a vecernd toaleta,
kdpanie, umyvanie ¢esanie strihanie nechtov, holenie, umyvanie vlasov, podavanie stravy,
kfmenie, vymena inkontinenénych  pomdécok, polohovanie, starostlivost o osobnU
a postel'nt bielizen, okolie obyvatela, pitny rezim, sprevadzanie obyvatel'ov na odborné
vySetrenia. Pri toalete a klpani personalu zariadenia vyrazne ulahluje pracu s klientom
zakupeny pacientsky zdvihak Darfilt univerzal.




4. Hygiena

Hygienicky reZzim suU z&sady apracovné postupy pre dodrZiavanie vSeobecnych
hygienickych poZiadaviek, pri ktorych preventivnym spdsobom zniZujeme a vylucujeme
nespravne pracovneé postupy. Dolezitym opatrenim prevencie je zabranenie prenosu ndkazy
od pramena nakazy k zdravému jedincovi, ktorym je dezinfekcia. Vykon dezinfekénych prac
vykonavame prostrednictvom vlastnych zamestnancov. Sem patri mechanicka ocista, ktora
zabezpe¢i dokladné odstranenie mechanickych necistét zo zariadeni a ploch, chemickd
dezinfekcia pomocou chemickych prostriedkov a fyzikalna dezinfekcia, na ktoru vyuzivame
poOsobenie infraziari¢a. Pri praci s dezinfek¢nymi prostriedkami pouzivame ochranné
prostriedky. Kladieme déraz na dezinfekciu ruk oSetrovatel'ov a nasledne na ich ochranu. Na

dezinfekciu pouZivame Detol a na ochranu rak krém Fortea.

PREVADZKOVO - EKONOMICKY USEK

Cinnost’ prevadzkovo — ekonomického Useku

Chod prevadzkovo — ekonomického useku zabezpeCuje 13 zamestnancov , ztoho 1 vedica
useku, 2 zamestnanci prvého kontaktu (recepcia ), 2 zamestnanci pracovne, 1 administrativny
pracovnik , 4 upratovacky, 1 adrzbar, 2 vodici.

1. Vyhodnotenie poskytovania sluzieb BOZP a PO

Priebezne prebiehali vstupné Skolenia novoprijatych  zamestnancov — podla zaznamov
o0 preskoleni.

Uskutoc¢nila sa kontrola na zistenie odstranenych nedostatkov z protipoZiarnej kontroly, ktora
bola vykonana 17.10.2017 , na ktorej sa zt¢astnil aj Michal Jobbagy — technik PO.

Vykonala sa odborna prehliadka protipoziarnych vodovodov podla vyhl. 699/2004
dodavatel’'sky firmou Haskont s.r.o. Kralova nad Vahom.



2. Cinnosti zabezpecované doddvatel’sky

e Protipoziarnu ochranu a skolenia zamestnancov zabezpecoval SaWo Consulting —
Michal Jobbéagy, Sala

e Udrzbu a kontrolu vytahov zabezpedovala firma Németh Lift s.r.o., Stvrtok na Ostrove

e Deratizaciu a dezinsekciu zariadenia zabezpeovala firma Ladislav Zithak — dezinfekcia,

dezinsekcia, deratizacia, Sal’a

e Kontrolu hydrantov zabezpe€ovala firma Haskont s.r.0. , Kral'ova nad Vdhom

e Udrzbu a kontrolu EPS , ER zabezpe¢ovala firma BEST ALARM s.r.o0. Zitavce
e UdrZbu a kontrolu UPS zabezpec¢ovala firma O.K. SERVIS SK s.r.o. Sintava

e Mazdy, personalistika zabezpecovala firma Converso s.r.o. Trnovec nad Vahom
e Uttovnictvo zabezpetovala firma ALLIS group s.r.o. Sal’a
e UdrZba a kontrola vzduchotechniky zabezpeovala firma IQ SYS s.r.o. Sal'a

e Odbornu kontrolu prevadzkyschopnosti (odbornéa prehliadka) dvojkridlovych posuvnych

dveri zabezpecovala firma ADVES s.r.0. Bratislava

3. Vyhodnotenie planu kontrol, prehliadok a skoleni

Kontroly a prehliadky zariadeni

Kontrola/Skolenie | Lehota kontroly, Posledna Nasledujuca Poznamky
Skolenia v roku, kontrola, kontrola,
mesiaci Skolenie Skolenie
Elektrozariadenia | 4 roky 5/2017 5/2021 dodavatel'sky
Dezinfekcia Podl’a potreby dodévatel'sky
Deratizacia Podl’a potreby 11/2018 dodavatel'sky
Kontrola/Skolenie | Lehota kontroly, Posledna Nasledujuca Poznadmky
Skolenia v roku, kontrola, kontrola,
mesiaci Skolenie Skolenie
Kontrola vytahov | 1 mesiac 12/2018 1,2,3,4,5,6,7,8,9, | dodavatel'sky
10,11,12/2019
Kontrola vytahov | 3 roky / 6 rokov 11/2018 11/2021 dodavatel'sky
Kontrola UPS Y rok / 1rok 2/2019 2/2019 dodavatel’sky
Kontrola EPS,ER | 1 mesiac, 12/2018 1,2,3,4,5,6,7,8,9, | dodavatel'sky
3 mesiace, 10,11,12 /2019
12 mesiacov
Kontrola Y roka 12/2018 6,12/2019 dodavatel'sky
vzduchotechniky
Kontrola 1 rok 9/2018 9/2019 dodavatel'sky
dvojkridlovych
posuvnych dveri
Ochrana pred poziarmi
Kontrola/Skolenie | Lehota kontroly, Posledna Nasledujuca Poznadmky
Skolenia v roku, kontrola, kontrola,
mesiaci Skolenie Skolenie
Vstupné Skolenie | trvale trvale trvale Technik PO




Skolenie 24 mesiacov Podl'a uplynutej | Technik PO
zamestnancov doby
Kontrola PHP a | 24 mesiacov / 12 | 10/2017 10/2019 dodavatel'sky
hydrantov mesiacov 7/2018 7/2019
Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci
Kontrola/Skolenie | Lehota kontroly, Posledna Nasledujuca Poznadmky
Skolenia v roku, kontrola, kontrola,
mesiaci Skolenie Skolenie
Vstupné Skolenie | trvale trvale trvale Technik BOZP
Skolenie 24 mesiacov Podl'a uplynutej | Technik BOZP
zamestnancov doby
Prevadzka
Kontrola/Skolenie | Lehota kontroly, Posledna Nasledujuca Poznadmky
Skolenia v roku, kontrola, kontrola,
mesiaci Skolenie Skolenie
Udrzba auta 1 mesiac 12/2017 1-12/2019 Vodi¢
Emisna kontrola | 24 mesiacov 9/2019 Autoservis
STK - auto 24 mesiacov 9/2019 STK
Pravidelna 1 rok 9/2018 9/2019 STK
servisna
prehliadka
Vzdelavanie zamestnancov
Usporiadatel Nazov kurzu
3P — Projekt n.o. Teamforming Camp
Mgr. Beata Sklenarova Supervizia
Samovzdelavanie Inkontinencia, imobiliza¢ny syndrom
pre opatrovatel’ky
Samovzdelavanie Starostlivost’ o klienta s poruchami  prijmu
pre opatrovatel'ky stravy

Samovzdelavanie
pre opatrovatel'ky

Poruchy spanku a rizika samoliecby

Samovzdelavanie
pre opatrovatel'ky

Kompletna staristlivost’ o leziaceho klienta




4. Zakazky realizované prieskumom trhu

e Zivo¢idne vyrobky, miso a masové vyrobky — K & T mé&so spol. s r.0., TeSedikovo

e Ro&zne potravinarske vyrobky, Spracované a konzervovaneé ryby, Mlynské vyrobky,
Skrob a 3krobové vyrobky, Ovocie, zelenina a savisiace vyrobky, Zivo¢isne alebo
rastlinné oleje a tuky, Obilniny, zemiaky, zelenina, ovocie, orechy, Hiboko mrazené
vyrobky — Bidfood Slovakia s.r.0., Nové Mesto nad Vdhom

e R&zne potravinarske vyrobky — Lebeco s.r.o., Kolarovo

e Mlieko a mlie¢ne vyrobky, Rozne potravinarske vyrobky, Mlynské vyrobky a Skrob,
Skrobové vyrobky, Ovocie, zelenina asuvisiace vyrobky, Pol'nohospodarske
a zahradnicke produkty, Népoje, tabak a pribuzné produkty — Bohu$ Sestak s.r.o.,
Galanta

e Cistiace, dezinfekéné prostriedky a upratovacie prostriedky — Banchem, s.r.o.,
Dunajskéa Streda

e Kanceléarske potreby a kancelarsky material — Szaly s.r.o. Sal’a

e Naplne do tlagiarni — Szaly s.r.o., Sal'a

e Ovocie, zelenina asuvisiace vyrobky — Lubica Krizanova — Velkoobchod OZ,
Trnava

5. Darovacie zmluvy

V roku 2018 bolo uzatvorenych 5 darovacich zmlav :

e EMG Cares.r.o. finanény dar v hodnote 992,00 Eur

e EMG Cares.r.o. finan¢ny dar v hodnote 747,00 Eur

e EMG Cares.r.o. finanény dar v hodnote 746,00 Eur

e MAERSs.I.0. 2 kusy 4 funkéné, elektricky polohovatel'né 16zka
V hodnote 964,80 Eur za jednu postel’

e Essity Slovakia, s.r.0. SUPERSET-M1 Svetlo zivota vpocéte 1 Kus,

v hodnote 799,0 Eur

STRAVOVACI USEK

Domov dochodcov ako jediny v meste Sala poskytuje terénnu socialnu sluzbu - jedalefi , v
zmysle 8 58 Zakona o socialnych sluzbach. Kapacita nasej kuchyne je stanovena na 300 jedal
( obedov ) denne. Okrem toho samozrejme sldZi i na pripravu ostatnych jedal pre naSich

klientov, a to ranajky, desiata, olovrant, vecera a druha vecera pre klientov diabetikov.



Pocet stravnikov v DD Sal’a

Pocet obedov spolu od 01.01.2018 do 31.12.2018 : 33 609

Racionélna strava : 26 797
Diabeticka strava : 6 812
Klienti DD Zamestnanci
Mesiac DD
RAC DIA RAC
januar 1913 490 449
februar 1678 451 448
marec 1871 491 494
april 1826 508 495
mayj 1795 569 469
jan 1774 580 463
jual 1777 652 395
august 1758 632 412
september 1714 619 443
oktober 1756 621 485
november 1743 594 469
december 1680 605 440

V tabulke je uvedeny pocet obedov, ktoré boli poskytnuté klientom s celodennym

stravovanim a zamestnancom DD.

Terénna socialna sluzba od 01.01.2018 — 31.12.2018

Mesiac ROzZVOZz OSOBNY ODBER Solidaritas
RAC DIA RAC DIA RAC
januar 1936 368 1081 23 314
februar 1816 317 1008 62 446
marec 1898 385 1110 69
april 1884 378 998 48
maj 1878 386 1036 50




jun 1908 375 943 42
jul 2023 380 1084 49
august 2203 380 1152 51
september 1994 378 1105 41
oktober 2290 406 1241 34
november 2309 409 1151 32
december 1767 312 878 26
spolu 23 906 4474 12 787 527 760

- 37 453 racionalna strava : rozvoz : 23 906 obedov

osobny odber: 12 878 obedov

Solidaritas : 760 obedov

- 5001 diabeticka strava: rozvoz 4 474 obedov

osobny odber: 527 obedov

ROZBOR HOSPODARENIA
k 31.12.2018

Zakladné idaje: Domov ddchodcov Sala

Sidlo: Nesporova 1010/19, 927 01 Sala
Pravna forma: rozpoCtova organizacia

ICO: 48484342

Zriadena dnom: 20. 05. 2015

Zriad'ovatel”: Mesto Sala

Stav zamestnancov k 31. 12. 2018 42

Z toho: 40 plnych avazkov
2 ¢iastocné uvézky vo vyske 0,6 0,1 (t.zn. 60% a 10%)
40,7 priemerny evid. pocet
35 — pracovné miesta obsadené Zenami
7 — pracovné miesta obsadené muzmi

Statutarny orgén: riaditel’ka
Pocet usekov: 4
Pocet 16zok ZPS: 75
Pocet 16zok ZOS: 5

Celkovy pocet klientov za rok 2018: 109



Uétovna metdéda — podvojné uétovnictvo — akrudlne, pouzivany uétovny softvér IVES Kosice
Uétovnd jednotka eviduje majetok v sprive:

Budovy, stavby 2 947 325,00
Stroje, pristroje, zariadenia 100 202
Dopravné prostriedky 34 235
Prijaté dotdcie za uctovnu jednotku

Celkom prijmy 673 685
Prenesené kompetencie 331470
Originalne kompetencie 60 000
Vlastné prijmy - vratené 282 215

Vydavky za uctovnu jednotku spolu

Celkom vydavky 673 304
610 mzdy 317 881,00
620 odvody 114 019,00
630 material sluzby 229 194,00
640 transfery 1 210,00
700 kapitalové vydavky 11 000,00
Komentar:

Prevazna ¢ast’ z finanénych prostriedkov vyélenenych na chod Domova déchodcov Sala bola
vynaloZena na uhradu mzdovych nakladov a odvodov vo vyske cca 432.000€ . Nezanedbatel'nt
finanénu Ciastku potrebnu pre zabezpecenie chodu zariadenia tvori polozka 630 - material a
sluzby v celkovej sume 229.194€. Mesto poskytlo Domovu déchodcov finanéné prostriedky vo
vysSke 60.000€. Finanéné prostriedky vo vySke 282.214,51€ ziskala organizacia od svojich

klientov a tato sumu do konca roka Mesto organizacii vratilo v plnej vyske.

Prenesené kompetencie - dotdcie zo Statneho rozpoctu

Dotécia: 331 470€
Cerpanie: 331 090€

PoloZka | SPOLU osobné naklady 331090
611 | Tarifné platy 161 183
612 | Osobné priplatky 45 434
614 | Odmeny + mimoriadne odmeny 24 150
620 | Odvody 97 226
637 | Dohody mimo pracovného pomeru 3097




Komentar:

Dotacia z MPSVaR SR hola poskytnuta vo vyske 331.470€, z toho bolo ministerstvu
vratenych 380,24€. Prostriedky boli pouZité na mzdy a odvody zamestnancov.

Originalne kompetencie - dotdcie cez rozpocet mesta 7 PDFO + vrdtené vilastné prijmy

Polozka | SPOLU osobné naklady 342 215
611 | Tarifné platy 95115
612 | Osobné priplatky 1183
614 | Odmeny + mimoriadne odmeny 2 000
620 | Odvody 23793
632 | Energia, plyn, vodné, sto¢né, internet, poStovné 85 873
633 | Materidl 63 704
634 | Doprava 1880
635 | Udrzba a oprava 23023
637 | Sluzby 34 644
700 | Kapitdlové vydavky 11 000

Prijmy za rok 2018

Druh prijmu

Prijmy za reZijné néklady - strava 67 664

Prijem z ostatnych Cinnosti DD 214 551

SPOLU 282 215

Sociélny fond

Zostatok z roku 2017 1401
Tvorba za rok 2018 5105
Cerpanie v roku 2018 4 560
Zostatok k 31.12.2018 1946

Zostatok na uc¢te SF k 31.12.2018 bol vo vyske 1.945,62€

Zaver

Uétovna jednotka nevykazuje Zziadne pohl'adavky a zavizky vo¢i zamestnancom, nema dafiové
nedoplatky, nedoplatky na socialnom a zdravotnom poisteni.



NaSe pod’akovanie sponzorom

EMG Care s.r.o

ESSITY SLOVAKIA s.r.0.
MAER s.r.o.

DM DROGERIE MARKT s.r.o.

ROBERT ANDRASI




Sta roba

Caka na kaZdého z nas. Frichédza tak Pomalg, Ze siju niektori uvedomia v

Pos]ednej chvili a nestihnt siju vgchutnat’.

Nasa starobajc obraz nasho Zivota. Jeseﬁ Zivota, ako so o starobe Poctickg
Pl’ée,je presne to isté, akojeseﬁ v Pr;’rode. / bierame Plodg, Akojablké
napriklad‘ Mozu bgt’ krasne, &favnaté, ale aj nezrelé a dokonca Cervivé. / avisi

od zahradnika. \ nagich Zivotoch mame toho najdé]eiitcjéieho zahradnika.

Seba.

Nasou tlohou a zaroveit Pos]am’mjc Postarat’ sa o to, abg nasi klienti mohli
Preiit’ Pol(ojmﬁ a slnelnu svojujcscrvl Zivota v nasom domove, abg si Plngmi

daskami mohli uZivat Pozomosti, uznania léskg a Prﬁatia ktoré im Pomﬁkamc .

V Sali, 1. juna 2019

Schvalila : PhDr. Janka HuSvétyova, Statutarny zastupca

Vypracovali: Mgr. Andrea Simkové — ved(ca socialneho tseku
Dana Sklenarova — vedUca oSetrovatel'sko — opatrovatel'ského Useku
Zuzana Hamarova — veduca prevadzkovo — ekonomického Gseku
Jarmila Banova — veddca stravovacieho Useku









	Predmet činnosti, druh a forma sociálnej služby
	Riadenie a organizácia zariadenia
	Organizačné členenie
	STRAVOVACÍ ÚSEK
	Terénna sociálna služba od 01.01.2018 – 31.12.2018
	Staroba

