N

&) zabezpecit pracovnikov, ktori odbornd sta# {(prax) povedi. Uéastnik praxe bude vykonavaf
prax podfa pokynov sluZbukonajiceho personalu,
f} obozndmit Gfastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Gastnici zabezpefia na

viastné naklady,

Clanok v,
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizdcia odbornej praxe sa wwkondva bezplatne, v trvani minimalne 74 wudovacich hodin

praxe na 1 Gfastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvara na dobu neurditd. Kaida zo zmluvnych stran ma prévo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesaénd a zadina plyndt diom mesiaca nasledujicim po
doruéeni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie 51 upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢, 40/1264 Zb. Obdiansky zdkonnik.

4.4. Ostatne prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne ziviznymi pravnymi predpismi.

5.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vwhotovenie

dostane DD.
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Pohoda o zabezpedeni podmienok vykondvania odbornej praxe Géastnikov kurzy € OKO7032017
podla § 51 zdkona & 40/1964 Zb., Obéiansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov

medzi:
Clanok 1.
Zmluvné strany
zmiuvnd strana: BM Centrum, s.r.o.
sidio: Palackého 11,911 01 Trendin
iCO: 45601810
DIC: 2023049820
(dalej ako "BM")
a
zmiuvna strana: Domov déchodeoy Safa
sidio: Nedporova 1010/19, $afa 92701
1CO: 48484342
DIC: 2120161637
(dalej ako "DD"} .
Clanak 1,
. Predmet spoluprice

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprica stran pri zabezpedovani podmienck vykondvania
odbornej praxe (fastnikov akreditovaného Kurzu opatrovania za Ofelom rozvijania ich
praktickych zrucnosti 2 predpokladov pre opatrovanie oséb odkazanych na pomac inej fyzicke;
0soby a fyzickych osoh, ktoré doviili dochodkovy vek {dalej klienti DD} terénnou, ambulantnou
@ pobytovou formaou socidlnych slufieb v z'r-iad‘ﬂuaterské?j pdsobnosti
cinnostou Specifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok ui.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavizuje pre DD:
a) zabezpeti ndhodni kontroly Ucastnikov praxe,
b} prediofi menny zoznam ucastnikov odbornej staze (praxe), tladivo na evidenciy dochidzky
ucastnikov a tlativa na potvrdenie o absolvovani odbornej stife (praxe).

3.2. DD rabezpeti:

a} primerané podmienky zabezpefujice riadne a bezpedné vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vwkonavanie praxe,

b} obozndmit O¢astnika praxe so vieobecne zdvaznymi pravaymi predpismi, vntermymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpefnosti, ochrany zdravia pri wykonavani praxe
a ochrany pred pofiarmi s vypracovanim zéznamov najneskér v der nastupu na vykondvanie
odbornej praxe,

c) zadavat dlohy O¢astnikovi kurzu v ramei Specifikdcie jeho praxového miesta, urdif druh
a sposob ziskavania praktickych skdsenosti pocas vykondvania odbornej staje (praxe), tak ako
st uvedené v prilohe tejto dohedy a tvoria jej neoddelitelng sudast,,

d} vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyuovanie realizovang,



PRILOHY

Priloha €. 1
Nacvik a ukdiiy Cinnosti pri opatrovani

Ukaiky merania zdkladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukdzky podavania liekov, oboznamenie so zdkladnym delenim liskov, s poddvanim liekov cez usta
a inymi sposobmi, s kvapkanim liekov

Odpotinok a spanok — spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad a smid, obavy a tizkost, hiuk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomaoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy = klient na invalidnom voziku, pomécky ku
chidzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udriovani telesnej hygieny - kiipanie klienta, pomdcky ku kipaniu, kipel na
lzku, starostlivost o nechty, ofi, ustnu dutinu, viasy

Zaklady zdrave] wiivy — dieticky systém, stravovacie navyky, wiiva kilenta

Starostlivost o vyprazdiiovanie klienta - poutitie pojazdného zéchodu pougite misy, modovej fase,
zépcha, hnatky, pomacky pre pacienta s inkontinenciou.

Pamoc klientovi pri staZenom dychani — polohy pre ulahéenie dychania, Gprava prostredia,
zvihcovanie vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajliceho, nativanie,
reflexia fivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomaoc klientovi pri zabezpeleni sebestadnosti, utitodné travenie volného éasu — praktické finnosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, potivanie hudby, Eitanie,
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